
平成28年 ５月 どんぐりの会　総会 全体

（10日） 　＊総会後に簡単な茶話会も持ちます。お気軽にご参加ください。

６月 就学相談・茶話会 福祉プラザ 学齢期部

（17日） 目的　就学をひかえている皆さんが心配に思っていること、

　　　疑問に思っていることなど、先輩お母さんたちと話し合ってみましょう。

　　　いろいろな体験談の中から入学後の生活も見えてくるかもしれません。

７月 赤ちゃん体操 会場未定 乳幼児部

目的　発達がまちまちな乳幼児期の体のケアはどうしたらよいのか、悩むママも

　　多いので、ＰＴの専門の先生にアドバイスをいただきます。

10月 （DーsmialeTOHOKU 主催　バディウォーク）

（2日） ＊昨年から仙台でも始まったバディウォーク。子どもたちが生きやすい社会をつくるには、

　まずは知ってもらうことから。いろいろ楽しい催し物もあります。ぜひ多くの方のご参加を。

11月 JDS代表理事　玉井邦夫先生の講演会 会場未定 成人期部

（3日） 目的　　お子さんが成人期に入りると、いろいろな変化やトラブルに戸惑う親御さんも

　　　少なくありません。そうした急激な変化の原因をさぐったり、具体的な対処法の

　　　ヒントになるお話を、様々な角度からお話していただきます。

　　　小さい子をお持ちの方にも、今後の子育ての参考になるかもしれません。

12月 クリスマス会 こども病院 全体

（18日） 目的　　様々な年代のどんぐりの会の会員が家族一緒に楽しめる機会です。

　　　今年は堺先生のツテで、なんと劇団四季や宝塚出身の俳優たちによる「心魂」プロジェクト、

　　　プロの素敵なミュージカルを間近で見られます！どうぞお楽しみに！！

平成29年 1月 （中井先生主催　成人を祝うふるさとまつり）

（22日） ＊ダウン症のある方たちの様々なパフォーマンスで会を盛り上げます。みんなでお祝いしましょう。

２月 茶話会 堺クリニック 全体

目的　　会員どうし、子育ての悩みや不安を先輩ママに聞いたり　

　　　同じ世代のお子さんをお持ちの方と共通の話題に花を咲かせたり

　　　気楽に参加して、コミュニケーションの場としましょう。

年間を通して キッズパワー 堺クリニック 乳幼児部

　　★「キッズパワーin堺クリニック」は誰が来てもいいところです♡♡♡

　　お待ちしています。大きいお子さんをお持ちのお母さんも気兼ねなくいらしてください。

　　気晴らしのお茶のみ話、お悩み相談など、何でもご気楽にご参加ください。

　　原則として毎月第４火曜日　１０時半頃〜１３時頃まで（出入り自由です）

その他の ＊ＪＤＳ東北ブロック会議に年に一度参加
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